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Stavebník: Hospital resort s.r.o., IČO: 03807100 
 třída Míru 92, 530 02  Pardubice - Zelené Předměstí 
Zpracovatel: Ing. Vítězslav Calta, Ledce 293, 330 14 Ledce 
Č. oprávnění MPO: 1436 
Důvod zpracování: Budova s téměř nulovou spotřebou energie 
Datum: 10/2020 
Č. zakázky: 20142/23 
Ev. číslo PENB: 294451.1 

PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY 
Dle vyhlášky č. 264/2020 Sb. 

SO 03 BYTOVÝ DŮM C 
K.Ú. DAŠICE, P.Č. 1483/1 
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Příloha 1 k PENB bytového domu Nové Dašice, k.ú. Dašice, p.č. 
1483/1, č. ev. 294451.1. Objekt SO03 – Bytový dům C 
Podklady 

Průkaz energetické náročnosti (dále PENB) je zpracován dle dostupných podkladů, kterými jsou: 

 Projektová dokumentace ve fázi rozpracovanosti v podrobnosti dokumentace pro stavební 
povolení, předaná digitálně, zahrnující: 

o Architektonicko-stavební řešení, vč. předpokládaného základního řešení skladeb, 
rozpracované půdorysy s rozměry otvorových výplní, rozpracované řezy a 
rozpracované půdorysy, situace s orientací. Dokumentace 06/2020, zpracované 
atelierem ADAM PRVNÍ s.r.o., 

o Dokumentaci technických zařízení budovy ve fázi rozpracovanosti, formou popisu 
hlavních systémů TZB, od HIP projektu Ing. Arch. J. Kováře z atelieru ADAM PRVNÍ 
s.r.o., dokumentace ve fázi rozpracovanosti. 

 Příslušné normy a další publikace, použité ke zpracování PENB, zejména ČSN 730331-1, 
ČSN 73 0540, ČSN EN ISO 13 790, ČSN EN ISO 52016-1, ČSN EN ISO 13789, 
ČSN EN ISO 13 370, ČSN EN ISO 6946 

Poznámky 

Výpočet měrné potřeby tepla na vytápění proveden dle ČSN EN ISO 52016-1. Byl použit jednozónový 
model s podzónami pro obytnou část bytového domu a pro zónu schodiště a společných prostor 
v 1.NP. Přízemní otevřené garáže jsou uvažovány jako venkovní prostor. 

Popis budovy 

Jedná se o vytápěný bytový dům o 5-ti nadzemních podlažích s celkem 21 byty. V přízemí se nachází 
technické vybavení bytů. Obytné prostory jsou mezi 2. až 5.NP. Schodiště jsou vytápěné a jsou 
uvažován jako samostatná podzóna. Obvodové zdivo bude převážně z keramických tvárnic ref.: 
Porotherm 30 profi, zateplené min 140 mm minerální vaty. Střechy objektu a terasy jsou ploché 
střechy s zateplením pěnovým polysytrenem. Podlaha na zemině u technické části a chodeb je 
izolována EPS v tl. 120 mm. Strop obatných částí nad exteriérem (parkovacími stáními) je zateplen 
min 150 mm MW. Podrobněji viz skladby níže. 

 

Skladby 

V rámci PENB je uvažováno se skladbami dle předloženého projektu s následujícími hlavními izolanty: 

Poz. Název Skladba Pozn.: λD 
[W/(m.K)] 
izolantu 

1 OS1 - Stěna vnější 
PTH30 Profi  + 
MW036 tl. 140 mm 

Zdivo – keramické tvárnice (ref.: 
Porotherm 30 Profi) + ETICS 
s izolantem z MW Isover TF Profi tl. 
140 mm 

Obvodové zdivo 
v 2. – 5. NP 

0,036 

 OS2 - Stěna vnější ŽB 
200 mm  + MW036 tl. 
200 mm 

ŽB stěna (boky arkýřů tl. 200 mm) + 
ETICS s izolantem z MW Isover TF 
Profi tl. 200 mm 

Části boků 
arkýřů v 2. – 
5.NP 

0,036 
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2 OS3 - Stěna vnější ŽB 
300 mm  + MW036 tl. 
140 mm 

ŽB stěny v 1.NP) + ETICS s izolantem 
z MW Isover TF Profi tl. 140 mm 

Stěny ŽB v 1.NP 
mezi 
společnými 
prostory a 
garážemi 

0,036 

3 S1/S2 - Střecha plochá 
(80 mm EPS200S + 
spád. klíny 80-220 
mm) 

ŽB monol. Strop + desky z EPS200 
S v souvislé tloušťce min. 80 mm + 
spádové klíny EPS200S v tl. 80 – cca 
220 mm , dle spádu 2% 

Strop nad 5.NP 0,034 

4 S3 - Střecha - terasy 
(140 mm EPS200S + 
spád. klíny 20-40 mm) 

ŽB monol. Strop + desky z EPS200 
S v souvislé tloušťce min. 140 mm + 
spádové klíny EPS200S v tl. 20 – cca 
40 mm , dle spádu 2% 

Podlahy lodžií a 
balkonů v 5.NP, 
strop nad 4.NP 

0,034 

5 S06 - Podlaha nad 
1.NP (150 mm 
MW038) 

ŽB monol. Strop + desky z MW Paroc 
kotvené zespodu, Navíc v souvrství 
podlahy 2.NP min 20 mm izolace 
z EPS, ref.: Rigifloor 4000 

Strop nad 
garážemi 

0,038 

7 P2 - Podlaha na 
zemině 1.NP (120 mm 
EPS100S) 

Souvrství podlahy s izolací min 120 
mm EPS100S, provedeno v celém 
rozsahu schodiště a sklípků v 1.NP 

 0,037 

 

Podrobnost PENB odpovídá podrobnosti předložené dokumentace. V případě prováděcího projektu 
doporučuji PENB zrevidovat. 

V rámci dalších projekčních prací a provedení stavby je nutné dodržet předepsaný součinitel prostupu 
tepla (U-hodnota), uvedený v tabulce a.1 PENB, nebo navrhnout/provést konstrukci s nižší U-
hodnotou. Je možné použít vyšší tloušťku tepelné izolace nebo izolaci s nižším součinitelem tepelné 
vodivosti.  

V rámci projektu je uvažováno s otvorovými výplněmi s maximálními parametry:  

  Okna s celkovým součinitel prostupu tepla za  max. Uw=0,9 W/(m2.K) a solárním faktorem 
min. g=0,5 [-] 

 Dveře s celkovým součinitel prostupu tepla za  max. Uw=1,0 W/(m2.K)  
 Střešní světlíky a požární světlíky (ZOKT) s celkovým součinitel prostupu tepla za  max. Uw=1,0 

W/(m2.K)  

Odpovídá oknům s trojsklem. Požadavek nutno uvést při prováděcí dokumentaci a při výběru 
dodavatele oken. Stínění oken okolní zástavbou a vlastní konstrukcí bytového domu uvažováno 
zjednodušeně, odborným odhadem Fsh=0,75. 

Uvažovaná technická zařízení 

Dle podkladů projektu je uvažováno pro vytápění a přípravu TUV pomocí dvojice plynových 
kondenzačních kotlů, s plynulou regulací výkonu. Předpokládaný výkon 98 kW. Případný jiný výkon 
kotlů nemá vliv na PENB.  Ohřev TUV pro byty v 2x500 l nepřímotopném zásobníku. Emise tepla 
otopnými tělesy. Rozvody vytápění jsou převážně vytápěnou částí. Ztráty emise, distribuce a výroby 
stanoveny orientačně dle ČSN 730331-1 a zahrnuty do vnitřních zisků budovy. 

Délky rozvodů TUV stanoveny přibližně, pomocným výpočtem dle EN ISO 15316-3-2, tab. D.1 Měrná 
tepelná ztráta rozvodů TV v domě musí respektovat vyhlášku 194/2007 Sb. a nesmí překročit 
průměrnou měrnou ztrátu 119 Wh/(m.den). Nutno zohlednit při návrhu tepelné izolace potrubí 
v prováděcí dokumentaci. Potrubí izolovat min 20-30 mm izolace.  
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Příkon osvětlení byl odvozen dle typu a indexu zóny dle  ČSN 730331-1. Jako světelný zdroj jsou 
v celém objektu uvažovány LED zdroje se svítivostí cca 120 lm/W, osvětlení přímé. Na chodbách 
automatické zapínání a vypínání osvětlení pohybovým čidlem. Spotřeba energie na osvětlení 
parkoviště  zanedbána, parkovací stání jsou po obvodu volná a osvětlená přirozeně. 

Větrání bytů uvažováno jako přirozené, pouze s podtlakovým větráním kouplen, WC a digestoří. 
Spotřeba energie na toto nárazové větrání stanovena orientačně 10 kWh/byt/rok. 

Schodiště větráno přirozeně. Požární větrání, ZOKT není do spotřeby zahrnuto. 

 

V Praze 15. října 2020 Vypracoval: Ing. Vítězslav Calta 

Podklady 

Průkaz energetické náročnosti (dále PENB) je zpracován dle dostupných podkladů, kterými jsou: 

 Projektová dokumentace ve fázi rozpracovanosti v podrobnosti dokumentace pro stavební 
povolení, předaná digitálně, zahrnující: 

o Architektonicko-stavební řešení, vč. předpokládaného základního řešení skladeb, 
rozpracované půdorysy s rozměry otvorových výplní, rozpracované řezy a 
rozpracované půdorysy, situace s orientací. Dokumentace 06/2020, zpracované 
atelierem ADAM PRVNÍ s.r.o., 

o Dokumentaci technických zařízení budovy ve fázi rozpracovanosti, formou popisu 
hlavních systémů TZB, od HIP projektu Ing. Arch. J. Kováře z atelieru ADAM PRVNÍ 
s.r.o., dokumentace ve fázi rozpracovanosti. 

 Příslušné normy a další publikace, použité ke zpracování PENB, zejména ČSN 730331-1, 
ČSN 73 0540, ČSN EN ISO 13 790, ČSN EN ISO 52016-1, ČSN EN ISO 13789, 
ČSN EN ISO 13 370, ČSN EN ISO 6946 

Poznámky 

Výpočet měrné potřeby tepla na vytápění proveden dle ČSN EN ISO 52016-1. Byl použit jednozónový 
model s podzónami pro obytnou část bytového domu a pro zónu schodiště a společných prostor 
v 1.NP. Přízemní otevřené garáže jsou uvažovány jako venkovní prostor. 

Popis budovy 

Jedná se o vytápěný bytový dům o 5-ti nadzemních podlažích s celkem 21 byty. V přízemí se nachází 
technické vybavení bytů. Obytné prostory jsou mezi 2. až 5.NP. Schodiště jsou vytápěné a jsou 
uvažován jako samostatná podzóna. Obvodové zdivo bude převážně z keramických tvárnic ref.: 
Porotherm 30 profi, zateplené min 140 mm minerální vaty. Střechy objektu a terasy jsou ploché 
střechy s zateplením pěnovým polysytrenem. Podlaha na zemině u technické části a chodeb je 
izolována EPS v tl. 120 mm. Strop obatných částí nad exteriérem (parkovacími stáními) je zateplen 
min 150 mm MW. Podrobněji viz skladby níže. 

 

Skladby 

V rámci PENB je uvažováno se skladbami dle předloženého projektu s následujícími hlavními izolanty: 

Poz. Název Skladba Pozn.: λD 
[W/(m.K)] 
izolantu 
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1 OS1 - Stěna vnější 
PTH30 Profi  + 
MW036 tl. 140 mm 

Zdivo – keramické tvárnice (ref.: 
Porotherm 30 Profi) + ETICS 
s izolantem z MW Isover TF Profi tl. 
140 mm 

Obvodové zdivo 
v 2. – 5. NP 

0,036 

 OS2 - Stěna vnější ŽB 
200 mm  + MW036 tl. 
200 mm 

ŽB stěna (boky arkýřů tl. 200 mm) + 
ETICS s izolantem z MW Isover TF 
Profi tl. 200 mm 

Části boků 
arkýřů v 2. – 
5.NP 

0,036 

2 OS3 - Stěna vnější ŽB 
300 mm  + MW036 tl. 
140 mm 

ŽB stěny v 1.NP) + ETICS s izolantem 
z MW Isover TF Profi tl. 140 mm 

Stěny ŽB v 1.NP 
mezi 
společnými 
prostory a 
garážemi 

0,036 

3 S1/S2 - Střecha plochá 
(80 mm EPS200S + 
spád. klíny 80-220 
mm) 

ŽB monol. Strop + desky z EPS200 
S v souvislé tloušťce min. 80 mm + 
spádové klíny EPS200S v tl. 80 – cca 
220 mm , dle spádu 2% 

Strop nad 5.NP 0,034 

4 S3 - Střecha - terasy 
(140 mm EPS200S + 
spád. klíny 20-40 mm) 

ŽB monol. Strop + desky z EPS200 
S v souvislé tloušťce min. 140 mm + 
spádové klíny EPS200S v tl. 20 – cca 
40 mm , dle spádu 2% 

Podlahy lodžií a 
balkonů v 5.NP, 
strop nad 4.NP 

0,034 

5 S06 - Podlaha nad 
1.NP (150 mm 
MW038) 

ŽB monol. Strop + desky z MW Paroc 
kotvené zespodu, Navíc v souvrství 
podlahy 2.NP min 20 mm izolace 
z EPS, ref.: Rigifloor 4000 

Strop nad 
garážemi 

0,038 

7 P2 - Podlaha na 
zemině 1.NP (120 mm 
EPS100S) 

Souvrství podlahy s izolací min 120 
mm EPS100S, provedeno v celém 
rozsahu schodiště a sklípků v 1.NP 

 0,037 

 

Podrobnost PENB odpovídá podrobnosti předložené dokumentace. V případě prováděcího projektu 
doporučuji PENB zrevidovat. 

V rámci dalších projekčních prací a provedení stavby je nutné dodržet předepsaný součinitel prostupu 
tepla (U-hodnota), uvedený v tabulce a.1 PENB, nebo navrhnout/provést konstrukci s nižší U-
hodnotou. Je možné použít vyšší tloušťku tepelné izolace nebo izolaci s nižším součinitelem tepelné 
vodivosti.  

V rámci projektu je uvažováno s otvorovými výplněmi s maximálními parametry:  

  Okna s celkovým součinitel prostupu tepla za  max. Uw=0,9 W/(m2.K) a solárním faktorem 
min. g=0,5 [-] 

 Dveře s celkovým součinitel prostupu tepla za  max. Uw=1,0 W/(m2.K)  
 Střešní světlíky a požární světlíky (ZOKT) s celkovým součinitel prostupu tepla za  max. Uw=1,0 

W/(m2.K)  

Odpovídá oknům s trojsklem. Požadavek nutno uvést při prováděcí dokumentaci a při výběru 
dodavatele oken. Stínění oken okolní zástavbou a vlastní konstrukcí bytového domu uvažováno 
zjednodušeně, odborným odhadem Fsh=0,75. 

Uvažovaná technická zařízení 

Dle podkladů projektu je uvažováno pro vytápění a přípravu TUV pomocí dvojice plynových 
kondenzačních kotlů, s plynulou regulací výkonu. Předpokládaný výkon 98 kW. Případný jiný výkon 
kotlů nemá vliv na PENB.  Ohřev TUV pro byty v 2x500 l nepřímotopném zásobníku. Emise tepla 
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otopnými tělesy. Rozvody vytápění jsou převážně vytápěnou částí. Ztráty emise, distribuce a výroby 
stanoveny orientačně dle ČSN 730331-1 a zahrnuty do vnitřních zisků budovy. 

Délky rozvodů TUV stanoveny přibližně, pomocným výpočtem dle EN ISO 15316-3-2, tab. D.1 Měrná 
tepelná ztráta rozvodů TV v domě musí respektovat vyhlášku 194/2007 Sb. a nesmí překročit 
průměrnou měrnou ztrátu 119 Wh/(m.den). Nutno zohlednit při návrhu tepelné izolace potrubí 
v prováděcí dokumentaci. Potrubí izolovat min 20-30 mm izolace.  

Příkon osvětlení byl odvozen dle typu a indexu zóny dle  ČSN 730331-1. Jako světelný zdroj jsou 
v celém objektu uvažovány LED zdroje se svítivostí cca 120 lm/W, osvětlení přímé. Na chodbách 
automatické zapínání a vypínání osvětlení pohybovým čidlem. Spotřeba energie na osvětlení 
parkoviště  zanedbána, parkovací stání jsou po obvodu volná a osvětlená přirozeně. 

Větrání bytů uvažováno jako přirozené, pouze s podtlakovým větráním kouplen, WC a digestoří. 
Spotřeba energie na toto nárazové větrání stanovena orientačně 10 kWh/byt/rok. 

Schodiště větráno přirozeně. Požární větrání, ZOKT není do spotřeby zahrnuto. 

 

V Praze 15. října 2020 Vypracoval: Ing. Vítězslav Calta 
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